
 

III МАРИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ  
 
 

ИДЕЙНЫЕ, НАУЧНЫЕ и ТЕХНИЧЕСКИЕ ОРГАНИЗАТОРЫ 
- ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет», медицинский институт; 
- Межрегиональная общественная организация «Ассоциация клинических фармакологов» 
- Министерство здравоохранения Марий Эл 
Место проведения мероприятия: Российская Федерация, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, 
424000, ул. Красноармейская, д. 71/1, Деловой центр "Точка кипения" (ФГБОУ ВО "Марийский 
государственный университет") (2 зала) 
Трансляция на платформе: SberJazz 
Даты проведения мероприятия:  20-22 апреля 2026  года 
 
 

С В О Д Н А Я   П Р О Г Р А М М А 
 

20 апреля 2026 г. 

 

ЗАЛ №1 

Онлайн-трансляция: https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg 

 

9:00-11:00 Секция №1 - «Молодые ученые 1» 
(не входит в программу для аккредитации в НМО) 

Председатели: 

Ведерников Александр Андреевич - канд. биол. наук, доцент кафедры анатомии, топографической 

анатомии и оперативной хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский государственный 

университет» (Йошкар-Ола) 

Рыжова Людмила Валерьяновна - канд. биол. наук, доцент, доцент кафедры биологии ФГБОУ ВО 

«Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 

9:00-10:30 – (Студенты) 

 
10:40-11:00 Межсекционный доклад 
«Применение технологии виртуальной реальности в развитии навыков принятия решений 
студентами медицинских вузов» онлайн *  
Шупорина Софья Викторовна  
руководитель проектов центра разработки цифровых образовательных продуктов для ВО «ГЭОТАР-
Цифра», врач судебно-медицинский эксперт (Москва) 
*Доклад при поддержке Издательской группы «ГЭОТАР-Медиа». Баллы НМО не начисляются 

 
11:10-12:40 Секция №2 - «Молодые ученые 2»  

(не входит в программу для аккредитации в НМО) 

Председатели: 

Амирова Танзиля Хафизовна - канд. мед. наук, доцент кафедры фундаментальной медицины 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 

https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg


Турмухаметова Нина Валерьевна - канд. биол. наук, доцент, доцент кафедры биологии ФГБОУ ВО 

«Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 

 

11:10-12:40 – (Пост-дипломная молодежь) 

 

 
14:00-16:30 Секция №3 - «Педиатрия: от первичного звена к 

высокоспециализированной помощи — рациональные решения для здоровья 

ребёнка» 

Аннотация: Секция посвящена комплексному подходу к здоровью ребёнка: от организации 

первичной помощи и рациональной фармакотерапии в амбулаторной практике до ведения 

сложных случаев ожирения и неонатальной поддержки. Участники обсудят доказательные 

стратегии диагностики, терапии и профилактики с учётом возрастных, правовых и 

психосоциальных особенностей педиатрических пациентов. 

Председатели: 

Жданова Ольга Александровна - д-р мед. наук, доцент, профессор кафедры клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет имени Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России (Воронеж) 

Старикова Наталья Леонидовна - аллерголог, иммунолог, главный врач Йошкар-Олинской детской 

городской больницы им. Л.И.Соколовой (Йошкар-Ола) 

 

 

14:00–14:15 

«Первичная медико-санитарная помощь детям: организационные решения и практический опыт» 

Старикова Наталья Леонидовна   

аллерголог, иммунолог, главный врач Йошкар-Олинской детской городской больницы им. 

Л.И.Соколовой (Йошкар-Ола) 

 

14:15–14:35 

 «Off-label в педиатрии: правовые, этические и клинические аспекты применения препаратов» онлайн 

Елисеева Екатерина Валерьевна  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой общей и клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Владивосток) 

Феоктистова Юлия Владимировна  

канд. мед. наук, доцент кафедры общей и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Владивосток) 

Поддубный Евгений Александрович  

канд. мед. наук, доцент кафедры общей и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Владивосток) 

 

14:35–14:55 



«Ожирение у детей: современные алгоритмы диагностики и терапии» 

Жданова Ольга Александровна  

д-р мед. наук, доцент, профессор кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет имени Н.Н. Бурденко» Минздрава России (Воронеж) 

 

14:55–15:15 

«Роль стандартизованной субкалорийной диеты в улучшении метаболизма подростков 

с ожирением»  

Лапшина Анна Михайловна  

ассистент кафедры поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Екатеринбург) 

 

15:15–15:30 

«Оптимизация неонатальной помощи детям от матерей с отягощённой беременностью» онлайн 

Прилуцкая Вероника Анатольевна  

д-р мед. наук, доцент кафедры детских болезней Белорусского государственного медицинского 

университета, педиатр, неонатолог (Минск) 

Пристром Игорь Юрьевич  

врач анестезиолог-реаниматолог отделения анестезиологии, реанимации (с палатами для 

новорожденных детей) государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр 

«Мать и дитя» (Минск) 

 

15:30–15:50 

«Материнско-фетальная привязанность: современные особенности формирования» онлайн 

Дражина Оксана Георгиевна  

канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог высшей квалификационной категории, доцент кафедры 

репродуктивного здоровья, перинатологии и медицинской генетики Белорусского государственного 

медицинского университета (Минск) 

Прилуцкая Вероника Анатольевна  

д-р мед. наук, доцент кафедры детских болезней Белорусского государственного медицинского 

университета, педиатр, неонатолог (Минск) 

 

15:50-16:10 

«Рациональная антибактериальная терапия в амбулаторной педиатрии: баланс эффективности и 

безопасности» 

Жданова Ольга Александровна  

д-р мед. наук, доцент, профессор кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет имени Н.Н. Бурденко» Минздрава России (Воронеж) 

 

16:10–16:25 

«Маркеры реализации инфекционно-воспалительных заболеваний у недоношенных детей от 

матерей с разрывом плодных оболочек» онлайн 

Прилуцкая Вероника Анатольевна  

д-р мед. наук, доцент кафедры детских болезней Белорусского государственного медицинского 

университета, педиатр, неонатолог (Минск) 

Бойдак Максим Петрович  



врач-анестезиолог-реаниматолог детский, заведующий отделения анестезиологии и реанимации (с 

палатами для новорожденных детей) государственного учреждения «Республиканский научно-

практический центр «Мать и дитя» (Минск) 

 

16:25–16:30 Дискуссия 

 

 

 

 

ЗАЛ №2 

Онлайн трансляция: 

 https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw 

 

10:00-16:00 Секция №4 - «Актуальные вопросы терапии через призму клинической фармакологии: 

образование, безопасность, коммуникация» 

Аннотация: Секция посвящена актуальным образовательным и практическим аспектам 

клинической фармакологии для врачей первичного звена. В программе — доклады по 

фармакогенетике, антибиотикотерапии, лекарственной безопасности, научной коммуникации и 

визуализации данных. Предусмотрен интерактивный практикум по статистическим методам. 

Председатели: 

Шамин Иван Семенович - врач-клинический фармаколог, врач высшей квалификационной 

категории (Челябинск) 

Руина Ольга Владимировна - канд. мед. наук, врач - клинический фармаколог ГАУЗ НО НИИКО 

"Нижегородский областной клинический онкологический диспансер", доцент кафедры общей и 

клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» (Нижний Новогород) 

Верхнев Валентин Александрович -  канд. мед. наук,  доцент кафедры хирургических болезней 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет», врач высшей категории по специальности 

«Анестезиология-реаниматология» (Йошкар-Ола) 

 
 
10:00-10:45 
«Навыки научной коммуникации в работе клинического фармаколога: от экспертизы к публичному 
выступлению»  
Шамин Иван Семенович   

врач-клинический фармаколог, врач высшей квалификационной категории (Челябинск) 

 

ОТМЕНЕН – 10:45-11:30 
«Фармакогенетика – новые инструменты в работе врача»  
Георгиева Ксения Сергеевна  

ассистент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет имени И.Н.Ульянова», врач-клинический фармаколог БУ 

«Республиканский кардиологический диспансер» Минздрава Чувашской Республики (Чебоксары)  

 
11:30-12:15 
«Первая медицинская помощь в общеврачебной практике»  
Верхнев Валентин Александрович  

https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw


канд. мед. наук, доцент кафедры хирургических болезней ФГБОУ ВО «Марийский государственный 
университет», врач высшей категории по специальности «Анестезиология-реаниматология» (Йошкар-
Ола) 
 
  
 перерыв 
13:00-13:45 
«Рациональная антибиотикотерапия: разбор типичных ошибок и алгоритмы выбора препаратов»  
Руина Ольга Владимировна  

канд. мед. наук, врач - клинический фармаколог ГАУЗ НО НИИКО "Нижегородский областной 

клинический онкологический диспансер", доцент кафедры общей и клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО «Приволжский  исследовательский  медицинский  университет» (Нижний Новогород) 

 
ОТМЕНЕН – 13:45-14:30 
«Внедрение принципов лекарственной безопасности в медицинскую организацию: практические 
решения»  
Звегинцева Альбина Айратовна  

заведующий отделением клинической фармакологии ГАУЗ РТ «Республиканская клиническая 

больница» Минздрава Республики Татарстан (Казань) 

 
14:30-15:15 
«Визуализация прогностических моделей в клинических исследованиях»  
Марапов Дамир Ильдарович   

канд. мед. наук, доцент кафедры общественного здоровья, экономики и управления 

здравоохранением Казанской государственной медицинской академии – филиала ФГБОУ ДПО 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава 

России создатель и главный редактор интернет-портала MEDSTATISTIC.RU (Казань) 

 
15:15-16:00 
Интерактивный разбор статистических методов в медицинских исследованиях (Стат. игра – 
«Данные и Методы») 
Марапов Дамир Ильдарович   

канд. мед. наук, доцент кафедры общественного здоровья, экономики и управления 

здравоохранением Казанской государственной медицинской академии – филиала ФГБОУ ДПО 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава 

России создатель и главный редактор интернет-портала MEDSTATISTIC.RU (Казань) 

 
 
 

17:00-18:00 АКТОВЫЙ ЗАЛ, КОРПУС «П» МАРГУ 
ВЕЧЕРНЯЯ ПРОГРАММА ОТКРЫТИЯ ФОРУМА. «НАУКА. ТВОРЧЕСТВО. БУДУЩЕЕ» 

(не входит в программу для аккредитации в НМО) 

 
 
17:00-18:00 – открытие Форума 

o Обращение Швецова М.Н., ректора Марийского государственного университета, д-ра экон. 

наук  

o Обращение Токтаровой В.И. – проректора по стратегическому развитию МарГУ   

o Обращение Никитина В.С., и.о. директора мед. института МарГУ.  

 

17:30 – Награждение победителей в секции «Молодых ученых»  



21 апреля 2026 г. 

 
ЗАЛ №2 

Онлайн трансляция: 
 https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw 

 
9:30-10:00 – ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ   

o Обращение Швецова М.Н., ректора Марийского государственного университета, д-ра экон. 
наук.  

o Обращение Сычева Д.А., д-ра мед. наук, академика РАН, гл. клинического фармаколога 
Миздрава РФ, научный руководителя Центра геномных исследований мирового уровня 
«Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ 
РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, заведующего кафедрой клинической фармакологии и 
терапии имени Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России.  

o Обращение Гладнева В.Ю., министра здравоохранения РМЭ. 
 

 

 

ЗАЛ №1  

Онлайн трансляция: 

https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg 

10:00-11:30  Секция №5 - «Мультидисциплинарная реабилитация: безопасность и 
персонализация» 

 
Аннотация: Секция посвящена мультидисциплинарному подходу в медицинской реабилитации: от 
безопасности и нутритивной поддержки в ОРИТ до немедикаментозных программ при ХОБЛ и 
коррекции миофасциальных нарушений у спортсменов. 
 
Председатели: 

Давыдова Вероника Рустемовна - канд. мед. наук,  доцент кафедры анестезиологии и 
реаниматологии, медицины катастроф ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский 
университет», врач-анестезиолог-реаниматолог ГАУЗ «Республиканская клиническая больница 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан» (Казань) 
Сафронов Андрей Олегович - врач по лечебной физкультуре неврологического отделения для 
больных с ОНМК ГБУ РМЭ «Йошкар-Олинская городская больница», главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации (Йошкар-Ола) 
Соболева Екатерина Алексеевна - преподаватель кафедры внутренних болезней Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет»,  врач-пульмонолог, ГБУ РМЭ 
Медико-санитарная часть №1, главный внештатный специалист-пульмонолог Минздрава Республики 
Марий Эл (Йошкар-Ола) 
 
 
перенесен на 22.04.26 10:00-10:20 
«Нежелательные события в медицинской реабилитации»  
Бодрова Резеда Ахметовна  

д-р мед. наук, доцент, заведующий кафедрой реабилитологии и спортивной медицины Казанской 

государственной медицинской академии - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

руководитель лечебно-реабилитационного центра ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7 

имени М. Н. Садыкова», главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 

Министерства здравоохранения Республики Татарстан, член президиума «Союз реабилитологов 

России», заслуженный врач РФ (Казань)  

https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw
https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg


  
10:20-10:40 
«Немедикаментозное ведение пациентов с ХОБЛ: место и роль реабилитационных программ»  
Соболева Екатерина Алексеевна  

преподаватель кафедры внутренних болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский 

государственный университет»,  врач-пульмонолог, ГБУ РМЭ Медико-санитарная часть №1, главный 

внештатный специалист-пульмонолог Минздрава Республики Марий Эл (Йошкар-Ола) 

 
10:40-11:00 
«Коррекция миофасциальных нарушений у спортсменов»  
Якубов Рустам Юсупович  

ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины Казанской государственной 

медицинской академии, заместитель начальника медико-санитарной части НИИ физической 

культуры и спорта ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма» (Казань) 

 
11:00-11:20 
«Нутритивная поддержка в структуре ранней реабилитации пациентов со старческой астенией в 
ОРИТ»  
Давыдова Вероника Рустемовна  

канд. мед. наук,  доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии, медицины катастроф ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский университет», врач-анестезиолог-реаниматолог ГАУЗ 

«Республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения Республики Татарстан» 

(Казань) 

 
11:20-11:30 Дискуссия 
 
 
 

11:30-13:00 Секция №6 - «Актуальные вопросы пульмонологии» 
 
Аннотация: Секция охватывает ключевые аспекты современной пульмонологии: от обновления 
рекомендаций по саркоидозу и стратегий ведения тяжёлой астмы/ХОБЛ до эволюции подходов к 
диагностике и лечению вирусной пневмонии. 
 
Председатели: 

Визель Александр Андреевич - д-р мед. наук,  профессор, заведующий кафедрой 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет». 

Заслуженный врач и лауреат Государственной премии Республики Татарстан, Член Российского и 

Европейского респираторных обществ (ERS), научного медицинского общества фтизиатров и 

Всемирной ассоциации по саркоидозу (WASOG), председатель Татарстанского отделения Российского 

Респираторного общества (Казань) 

Хамитов Рустэм Фидагиевич – д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней  

ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, главный специалист-эксперт пульмонолог УЗ по г. Казани МЗ РТ, 

руководитель пульмонологического центра г. Казани, Заслуженный врач РФ и РТ (Казань) 

 

11:30-11:50 



«Саркоидоз: вторая версия клинических рекомендаций и новая позиция WASOG в лечении 
саркоидоза» 
Визель Александр Андреевич  

д-р мед. наук,  профессор, заведующий кафедрой фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный медицинский университет». Заслуженный врач и лауреат Государственной премии 

Республики Татарстан, Член Российского и Европейского респираторных обществ (ERS), научного 

медицинского общества фтизиатров и Всемирной ассоциации по саркоидозу (WASOG), председатель 

Татарстанского отделения Российского Респираторного общества (Казань) 

 
11:50-12:10 
«Тяжелая астма и ХОБЛ: возможно ли универсальное решение для разных проблем?» *  
Визель Ирина Юрьевна  

д-р мед. наук, доцент, профессор кафедры фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Казанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России,  врач-пульмонолог (Казань) 
*Доклад при поддержке компании Кьези. Баллы НМО не начисляются  
 

 
12:10-12:30 
«Инфекционные и неинфекционные обострения ХОБЛ: упор на профилактику»  
Хамитов Рустэм Фидагиевич  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней  ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, главный специалист-эксперт пульмонолог УЗ по г. Казани МЗ РТ, руководитель 

пульмонологического центра г. Казани, Заслуженный врач РФ и РТ (Казань) 

 

12:30-12:50 
«Вирусная пневмония: эволюция подходов к диагнозу и лечению» онлайн 
Рузанов Дмитрий Юрьевич  

канд. мед. наук, доцент, заместитель директора по научной работе Республиканского научно-

практического центра пульмонологии и фтизиатрии, профессор кафедры кардиологии и внутренних 

болезней УО «Белорусский государственный медицинский университет» (Минск) 

 
12:50-13:00 Дискуссия 
  
 
 

13:40-15:20  Секция №7 - «Клинико-фармакологическая экспертиза и стратегии безопасного 

применения антибиотиков» 

Аннотация: Секция объединяет вопросы рациональной антибиотикотерапии через призму 

клинической фармакологии: безопасность при полипрагмазии, оптимизация выбора препаратов, 

экспертиза назначений и особенности уязвимых групп пациентов. 

Председатели: 

Веселова Ольга Федоровна - канд. мед. наук,  заведующий кафедрой фармакологии и клинической 
фармакологии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» (Красноярск) 
Гацких Ирина Владимировна  - канд. мед. наук, доцент кафедры фармакологии и клинической 
фармакологии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» (Красноярск) 



 

13:40-14:00 

«Антибактериальные препараты и полипрагмазия: оптимизация безопасности»  

Веселова Ольга Федоровна  
канд. мед. наук, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-
Ясенецкого» (Красноярск) 
Гребенникова Валентина Владимировна  
д-р мед. наук, профессор по специальности Клиническая фармакология, профессор кафедры 
экстремальной психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени М. В. 
Ломоносова» (Москва) 
 

14:00-14:20 
«Актуальные вопросы и стратегии применения бета-лактамных антибиотиков в терапии мочевых 
инфекций»  
Гацких Ирина Владимировна   
канд. мед. наук, доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО ФГБОУ ВО 
«Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-
Ясенецкого» (Красноярск) 
 

14:20-14:40 

«Проблемы антибиотикотерапии новорожденных в условиях перинатального центра» онлайн 

Мадонов Павел Геннадьевич  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой фармакологии клинической фармакологии и 

доказательной медицины Новосибирского государственного медицинского  университета  (г. 

Новосибирск) 

 

14:40-14:55 

«Роль клинико-фармакологической экспертизы в изменении практики ведения пациентов с 

инфекционным эндокардитом в многопрофильном стационаре»  

Курц Евгения Михайловна  

заведующий отделением клинической фармакологии Краевой клинической больницы, главный 

внештатный клинический фармаколог Министерства здравоохранения Красноярского края 

(Красноярск) 

 

14:55-15:10 

«Опыт лабораторной оценки синергизма антибиотиков в эпоху распространения полирезистентных 

возбудителей»  

Селиванова Любовь Викторовна  

канд. мед. наук, врач-клинический фармаколог, заведующий централизованным отделением 

клинической фармакологии «Российский научный центр хирургии имени академика Б. В. 

Петровского», (Москва) 

 

15:10-15:20 Дискуссия 

 

 

15:20-16:55  Секция №8 - «Цифровая трансформация клинической фармакологии: искусственный 

интеллект в поддержке рациональной фармакотерапии» 



Аннотация: Секция посвящена интеграции клинической фармакологии с цифровой 

трансформацией: этические и правовые вопросы ИИ, цифровые сервисы для поддержки врачебных 

решений, рациональное назначение лекарств через цифровые платформы. 

Председатели: 

Фролов Максим Юрьевич – канд. мед. наук, доцент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и 

фармации Института непрерывного медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский универстет» Минздрава России; Ответственный секретарь, 

руководитель экспертной группы профильной комиссии Минздрава России по специальности «Клиническая 

фармакология» (Волгоград) 

Ералиева Бибихан Абдалиевна - канд. мед. наук, доцент, исполняющий обязанности заведующего 

кафедрой клинической фармакологии «Казахский национальный медицинский университет имени С. Д. 

Асфендиярова», главный внештатный клинический фармаколог УОЗ г. Алма-Аты (Алма-Ата) 

 

15:20-15:50 

«Прецизионная медицина за пределами генома: терапевтическая ценность цифровых и 

интеллектуальных инноваций»  

Фролов Максим Юрьевич  

канд. мед. наук, доцент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и фармации Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский универстет» Минздрава России; Ответственный секретарь, 

руководитель экспертной группы профильной комиссии Минздрава России по специальности 

«Клиническая фармакология» (Волгоград) 

 

15:50-16:10 

«Этические и правовые аспекты применения искусственного интеллекта в медицине» онлайн** 

Еникеев Игорь Маратович  

заместитель директора департамента развития цифровых продуктов и искусственного интеллекта, 

группа компаний «ГЭОТАР». руководитель «MedBaseGeotar» (Москва) 

** Доклад при поддержке Издательской группы «ГЭОТАР-Медиа». Баллы НМО не начисляются 

 

16:10-16:30 

«Организация рационального назначения лекарств с применением цифровых технологий» онлайн** 

Бурыкин Игорь Михайлович  

д-р мед. наук, фармаколог, специалист по общественному здоровью и здравоохранению, учёный-

исследователь, психотерапевт (Казань) 
** Доклад при поддержке Издательской группы «ГЭОТАР-Медиа». Баллы НМО не начисляются 

 

16:30-16:50 

«Цифровые сервисы для диагностики и антимикробной терапии инфекций» онлайн 

Кузьменков Алексей Юрьевич  

д-р мед. наук,  заместитель директора по стратегическим разработкам «Научно-исследовательский 

институт антимикробной химиотерапии», ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, профессор кафедры микробиологии ФГБОУ ВО «Смоленский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Смоленск) 

 

16:50-17:00 Дискуссия 



ЗАЛ №2  

Онлайн трансляция:  

https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw 

 

10:00-11:20 – Секция №9 – «Фармаконадзор и безопасность медицинской деятельности» 

Аннотация: Секция рассматривает современные инструменты фармаконадзора и обеспечения 

лекарственной безопасности в медицинской организации, включая управление полипрагмазией и 

глобальные вызовы фармакотерапии. 

Председатели: 

Сычёв Дмитрий Алексеевич - д-р мед. наук, профессор РАН, академик РАН; научный руководитель 

Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики 

и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, заведующий кафедрой 

клинической фармакологии и терапии имени Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, 

главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России (Москва, Россия) 

Тилекеева Улангуль Муктаровна – д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой базисной и 

клинической фармакологии «Кыргызская государственная медицинская академия имени И. К. 

Ахунбаева» (Бишкек, Кыргызстан) 

 

10:00-10:30 

«Полипрагмазия в медицинской организации: какие у нас есть инструменты воздействия?» 

Сычёв Дмитрий Алексеевич  

д-р мед. наук, профессор РАН, академик РАН; научный руководитель Центра геномных исследований 

мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» 

ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии 

имени Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, главный внештатный специалист 

клинический фармаколог Минздрава России (Москва, Россия) 

 

10:30-10:50 

«Глобальные вызовы лекарственной терапии»  

Тилекеева Улангуль Муктаровна  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой базисной и клинической фармакологии «Кыргызская 

государственная медицинская академия имени И. К. Ахунбаева» (Бишкек, Кыргызстан) 

 

10:50-11:10 

«Состояние и перспективы развиятия службы КФ в Казахстане» 

Ералиева Бибихан Абдалиевна  

канд. мед. наук, доцент, исполняющий обязанности заведующего кафедрой клинической 

фармакологии «Казахский национальный медицинский университет имени С. Д. Асфендиярова», 

главный внештатный клинический фармаколог УОЗ г. Алма-Аты (Алма-Ата) 

Еркинбекова Гульнара Бекбосыновна  

врач клиниический фармаколог, преподаватель кафедры клинической фармакологии Казахского 

национального медицинского университета им. С.Д. Асфендиярова, магистр медицины (Алма-Ата) 

 

 11:10-11:20 Дискуссия 

https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw


 

11:30-13:10  Секция №10 – «Фармакогенетика и персонализированная медицина» 

Аннотация: Секция посвящена внедрению фармакогенетического тестирования в клиническую 

практику: от трендов развития в России до конкретных примеров персонализации терапии 

онкологических, кардиологических и пульмонологических пациентов. 

Председатели: 

Сычёв Дмитрий Алексеевич - д-р мед. наук, профессор РАН, академик РАН; научный руководитель 

Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики 

и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, заведующий кафедрой 

клинической фармакологии и терапии имени Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, 

главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России (Москва, Россия) 

Павлова Светлана Ивановна – д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой фармакологии, 

клинической фармакологии и биохимии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет имени И.Н. Ульянова», председатель региональных отделений 

Чувашской Республики Российского научного общества фармакологов и Ассоциации клинических 

фармакологов (Чебоксары) 

 

11:30-12:00 

«Тренды внедрения фармакогенетики в России» 

Сычёв Дмитрий Алексеевич  

д-р мед. наук, профессор РАН, академик РАН; научный руководитель Центра геномных исследований 

мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» 

ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии 

имени Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, главный внештатный специалист 

клинический фармаколог Минздрава России (Москва, Россия) 

 

12:00-12:20 

«Клиническая значимость фармакогенетического тестирования UGT1A1 у онкологических 

пациентов Чувашской Республики»  

Павлова Светлана Ивановна  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой фармакологии, клинической фармакологии и 

биохимии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет имени И.Н. 

Ульянова», председатель региональных отделений Чувашской Республики Российского научного 

общества фармакологов и Ассоциации клинических фармакологов (Чебоксары) 

Жучкова Светлана Михайловна  

канд. мед. наук, доцент кафедры фармакологии, клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО 

«Чувашский государственный университет имени И.Н.Ульянова», главный внештатный специалист - 

клинический фармаколог Минздрава Чувашской Республики, заведующий отделением клинической 

фармакологии БУ «Республиканский клинический онкологический  диспансер» Минздрава Чувашской 

Республики (Чебоксары) 

 

12:20-12:40 

«Полиморфизм бета-адренорецепторов и фармакотерапия бронхиальной астмы в реальной  

клинической практике»  

Батищева Галина Александровна   



д-р мед. наук, профессор; врач - клинический фармаколог высшей категории, заведующий кафедрой 

клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет им. 

Н.Н.Бурденко», заслуженный врач Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

клинической фармакологии МЗ Воронежской области, член профильной комиссии Министерства 

здравоохранения РФ, председатель Общества клинических фармакологов Воронежской области 

(Воронеж) 

Гриднев Николай Сергеевич   

ассистент кафедры медицинской профилактики ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н.Бурденко» (Воронеж) 

 

12:40-13:00 

«Основы рационального выбора антибиотика для пероральной терапии внебольничных 

респираторных инфекций» онлайн 

Дехнич Андрей Владимирович  

канд. мед. наук, заместитель директора по научной работе НИИ антимикробной химиотерапии ФГБОУ 

ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России, Руководитель 

Методического верификационного центра по вопросам антимикробной резистентности (Смоленск)  

 

13:00-13:10 Дискуссия 

  

 

14:00-15:10  Секция № 11 - «Коморбидный пациент с метаболическими нарушениями: 
оптимизация терапии» 

 
Аннотация: Секция посвящена комплексному ведению коморбидного пациента с метаболическими 
нарушениями: от стратегии снижения кардиометаболических рисков до организации работы 
терапевта и контроля нежелательных лекарственных реакций. 
 

Председатель: 

Максимов Максим Леонидович –  д-р мед. наук, профессор, декан факультета профилактической 

медицины и организации здравоохранения ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России, зав. кафедры фармации, общей 

фармакологии и фармацевтического консультирования ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России (Москва) 

 

14:00-14:30 
«Стратегия лечения коморбидного пациента с ожирением, артериальной гипертонией и 
когнитивной дисфункцией. Достаточно ли снизить вес и давление?»  
Максимов Максим Леонидович  

д-р мед. наук, профессор, декан факультета профилактической медицины и организации 

здравоохранения ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Минздрава России, зав. кафедры фармации, общей фармакологии и 

фармацевтического консультирования ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России (Москва) 

 
14:30-14:50 



«Коморбидный пациент на курации врачом-терапевтом»*  
Артемьева Елена Геннадьевна  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 Медицинского института 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 
*Доклад при поддержке компании ООО «Векторфарм». Баллы НМО не начисляются 

 

 
14:50-15:05 
«Контроль нежелательных лекарственных реакций при сахароснижающей терапии у  
пациентов с коморбидной патологией»  
Гончарова Наталия Юрьевна  

канд. мед. наук, доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет им. Н.Н.Бурденко» (Воронеж) 

 

15:05-15:10 Дискуссия 

 
 
 

15:10 – 17:00  Секция №12 - «Гастроэнтерология коморбидного пациента: от патогенеза к 
рациональной терапии»  

 
Аннотация: Секция посвящена комплексному ведению пациентов с гастроэнтерологической 
патологией в условиях коморбидности: обсуждаются патогенетические взаимосвязи НАЖБП и 
желчнокаменной болезни, особенности терапии функциональных расстройств кишечника и 
современные подходы к ферментозаместительной терапии. 
 
Председатели: 

Гаус Ольга Владимировна – д-р мед. наук, профессор кафедры факультетской терапии и 

гастроэнтерологии, начальник управления по развитию регионального здравоохранения и 

медицинской деятельности ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Омск) 

Бонцевич Роман Александрович  - канд. мед. наук,  доцент кафедры внутренних болезней №2 ФГБОУ 

ВО «Марийский государственный университет»; доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский 

университет» (НИУ «БелГУ»); доцент кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии 

Казанской государственной медицинской академии – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (КГМА–филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России); врач-терапевт, 

пульмонолог, клинический фармаколог (Йошкар-Ола) 

Секретарева Лада Анатольевна – заведующий гастроэнтерологическим отделением «Медико-

санитарная часть 1», главный внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Республики Марий Эл 

(Йошкар-Ола) 

 
15:10-15:55 
«Воспалительные заболевания кишечника в практике терапевта: когда нужен 
мультидисциплинарный подход»  
Гаус Ольга Владимировна  



д-р. мед. наук, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии, начальник 

управления по развитию регионального здравоохранения и медицинской деятельности ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России (Омск) 

 
15:55-16:15 
«Современные подходы в лечении НАЖБП» * 
Секретарева Лада Анатольевна  

заведующий гастроэнтерологическим отделением «Медико-санитарная часть 1», главный 

внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Республики Марий Эл (Йошкар-Ола) 
*Доклад при поддержке компании «Эббот». Баллы НМО не начисляются 

 
16:15-16:35 
«Запор у коморбидного пациента» * 
Бонцевич Роман Александрович   

канд. мед. наук,  доцент кафедры внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО «Марийский государственный 

университет»; доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Белгородский 

государственный национальный исследовательский университет» (НИУ «БелГУ»); доцент кафедры 

клинической фармакологии и фармакотерапии Казанской государственной медицинской академии – 

филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации (КГМА–филиал ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России); врач-терапевт, пульмонолог, клинический фармаколог (Йошкар-Ола) 
*Доклад при поддержке компании «Эббот». Баллы НМО не начисляются 

 
16:35-16:55 
«Современные возможности ферментозаместительной терапии препаратами панкреатина»* 
Секретарева Лада Анатольевна  

заведующий гастроэнтерологическим отделением «Медико-санитарная часть 1», главный 

внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Республики Марий Эл (Йошкар-Ола) 
*Доклад при поддержке компании «Эббот». Баллы НМО не начисляются 

 

16:55-17:00 Дискуссия 
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ЗАЛ №1 

Онлайн трансляция: https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg 
 
 

09:30-09:50 Секция №5 окончание - «Мультидисциплинарная реабилитация: безопасность и 
персонализация» (Р.Бонцевич , Йошкар-Ола) 

• дмн Бодрова РА (КЗН) – «Нежелательные события в медицинской реабилитации» (перенесен с 
21.04.26) 

 
 

10:00-11:30 Секция №13 - «Безопасная фармакотерапия при беременности и лактации: от 
доказательств к персонализированным решениям» 

 
Аннотация: Секция посвящена актуальным аспектам лекарственной терапии у беременных и 
кормящих: обсуждаются подходы к коррекции дислипидемии, информированность о безопасности 
ЛС, современные рекомендации по ведению артериальной гипертензии и клинические алгоритмы 
планирования беременности у пациенток высокого сердечно-сосудистого риска. 
 

Председатели: 

Чухарева Наталья Александровна – канд. мед. наук, терапевт, кардиолог, клинический фармаколог, 

главный терапевт сети «Клиника Фомина» (Москва) 

Компаниец Ольга Геннадьевна – канд. мед. наук, доцент кафедры терапии №1 ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный медицинский университет», член Экспертного совета МЗ РФ по специальности 

«Клиническая фармакология» (Краснодар) 

 

10:00-10:20 

«Дислипидемия и беременность: подходы к гиполипидемической терапии»  

Чухарева Наталья Александровна  

канд. мед. наук, терапевт, кардиолог, клинический фармаколог, главный терапевт сети «Клиника 

Фомина» (Москва) 

 

10:20-10:40 

«Информированность о безопасности лекарств при беременности и лактации. Современные 

вызовы» онлайн 

Загородникова Ксения Александровна  

канд .мед. наук, доцент, заведующий отделением клинической фармакологии, доцент лечебного 

факультета ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» 

Минздрава России, ведущий научный сотрудник Центральной научно-исследовательской 

лаборатории «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И. И. 

Мечникова», руководитель центра безопасности лекарств при беременности и лактации Babyrisk 

(Санкт-Петербург) 

 

10:40-11:00 

«Артериальная гипертензия у беременных: современные международные рекомендации»  

Постникова Анна Юрьевна  

терапевт, кардиолог , сеть «Клиника Фомина» (Белгород) 

https://salutejazz.ru/calls/c8gege?psw=OB8QAAUIDhNQDxcWWhwZAF8FCg


 

11:00-11:20 

«Планирование беременности у пациентки очень высокого сердечно-сосудистого риска: 

клинический разбор» 

Подщипкова Татьяна Борисовна  

врач высшей категории, терапевт, сеть «Клиника Фомина»  (Тула) 

  

11:20-11:30 Дискуссия 

 

 

  

11:30-13:00  Секция №14 – «Проблемные вопросы фармакотерапии» 

Аннотация: Секция рассматривает сложные аспекты фармакотерапии в реальной клинической 

практике: от гендерных особенностей назначения препаратов и спорных вопросов терапии ОРВИ 

до фармакокинетических особенностей антибиотиков при сепсисе и терапевтического 

лекарственного мониторинга. 

Председатели: 

Компаниец Ольга Геннадьевна – канд. мед. наук, доцент кафедры терапии №1 ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный медицинский университет», член Экспертного совета МЗ РФ по специальности 

«Клиническая фармакология» (Краснодар) 

Чухарева Наталья Александровна – канд. мед. наук, терапевт, кардиолог, клинический фармаколог, 

главный терапевт сети «Клиника Фомина» (Москва) 

 

ОТМЕНЕН – 11:30-11:50 

«Фармакология полов: насколько это возможно?»онлайн 

Решетько Ольга Вилоровна   

д-р мед. наук, заведующий кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО «Саратовский государственный 

медицинский университет имени В. И. Разумовского» Минздрава РФ, главный внештатный 

клинический фармаколог МЗ Саратовской области и ПФО (Саратов) 

 

11:50-12:10 

«ОРВИ: разрешительные документы и спорные вопросы»  

Компаниец Ольга Геннадьевна  

канд. мед. наук, доцент кафедры терапии №1 ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 

университет», клинический фармаколог ГБУЗ НИИ – ККБ №1 им. С.В. Очаповского (Краснодар) 

 

12:10-12:30 

«Фармакокинетические особенности антибиотиков у пациентов с сепсисом в зависимости от 

функции почек»  

Сычев Игорь Николаевич  

канд. мед. наук , доцент кафедры клинической фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала 

ФГБОУ ДПО "Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования" МЗ 

РФ, заведующий отделением клинической фармакологии «Городская клиническая больница имени 

С.С. Юдина Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 



 

12:30-12:50 

«Практические аспекты микробиологического мониторинга в стационаре, наблюдения и 

результаты у пациентов урологического профиля СПб ГБУЗ Клиническая больница Святителя Луки» 

Исаева Людмила Александровна  

канд. мед. наук, клинический фармаколог СПб ГБУЗ «Клиническая больница Святителя Луки» (Санкт-

Петербург) 

  

12:50-13:00 Дискуссия 

 

 

  

14:00-15:20  Секция №15 - «Травматология и хирургия в реальной практике» 

 

Аннотация: Секция посвящена практическим аспектам ведения пациентов хирургического и 

травматологического профиля: обсуждаются стратегии фармакологического сопровождения 

повреждений, биомеханические вопросы ортопедии и организационно-правовые риски при ведении 

ожоговых и травматологических пациентов. 

Председатели: 

Балалаева Мария Александровна - канд. мед. наук, врач-клинический фармаколог ФГБУ «Главный 

военный клинический госпиталь имени Н. Н. Бурденко», старший научный сотрудник 

централизованного отделения клинической фармакологии; доцент кафедры клинической 

фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Первого Московского государственного 

медицинского университета имени И.М. Сеченова (Москва) 

Лурье Денис Маркович  -  ортопед-травматолог, главный врач медицинского центра  “ДоМ Лурье”, 

ассистент кафедры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский 

университет» (Казань) 

 

 

14:00-14:25 

«Фармакологическое сопровождение боевой травмы: от первичной профилактики инфекции до 

поддержки регенерации» 

Балалаева Мария Александровна  

канд. мед. наук, врач-клинический фармаколог ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь 

имени Н. Н. Бурденко», старший научный сотрудник централизованного отделения клинической 

фармакологии; доцент кафедры клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней 

Первого Московского государственного медицинского университета имени И.М. Сеченова (Москва) 

 

14:25-14:50 

«Плоскостопие и сколиоз. Где связь?»  

Лурье Денис Маркович   

ортопед-травматолог, главный врач медицинского центра  “ДоМ Лурье”, ассистент кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет» 

(Казань) 

 



14:50-15:15 
 «Организационно-правовые аспекты ведения пациентов ожогового и травматологического 

профилей: разбор кейсов из практики»  

Солёнова Елена Александровна  

канд .мед. наук, заместитель главного врача по клинико-экспертной работе, врач-клинический 

фармаколог БУ «Республиканская клиническая офтальмологическая больница» Минздрава Чувашии 

(Чебоксары) 

Барсукова Елена Владимировна  

канд. мед. наук, доцент, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет имени И.Н. Ульянова», главный врач БУ «Республиканская клиническая 

больница» Минздрава Чувашии (Чебоксары) 

 

15:15-15:20 Дискуссия 

  

 

15:30 – 16:40 Секция №16 - «Современная фтизиатрия: лаборатория, клиника, инновации»  

Аннотация: Секция посвящена актуальным вопросам диагностики туберкулёза: обсуждается роль 

бактериологических методов в верификации диагноза, клинические особенности внелёгочных 

форм и возможности альтернативных иммунологических тестов в реальной практике. 

Председатель: 

Иванов Алексей Анатольевич – зам. главного врача, фтизиатр ГБУ РМЭ "Республиканский 

противотуберкулезный диспансер" (Йошкар-Ола) 

 

15:30-15:50 

«От микроба к диагнозу: роль бактериологии в практике фтизиатра»  

Петрова Людмила Витальевна  

заведующая бактериологической лабораторией ГБУ РМЭ "Республиканский противотуберкулезный 

диспансер", ассистент ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 

 

15:50-16:10 

«Маски внелёгочного туберкулеза различной локализации»   

Перина Татьяна Владимировна  

врач высшей категории, фтизиатр ГБУ РМЭ "Республиканский противотуберкулезный диспансер" 

(Йошкар-Ола) 

 

16:10-16:30 

«Альтернативные методы иммунодиагностики туберкулеза» 

Эренберг Валентина Андреевна  

врач высшей категории, заведующая детским отделением – врач-фтизиатр ГБУ РМЭ 

«Республиканский противотуберкулезный диспансер», главный внештатный детский специалист 

фтизиатр в МЗ РМЭ (Йошкар-Ола) 

 
16:30-16:40 Дискуссия 
 

 



ЗАЛ №2  

Онлайн трансляция: 

 https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw 

 

10:00-11:30 – Секция №17 - «Актуальные проблемы современной дерматологии» 
 

Аннотация: Секция охватывает актуальные вопросы дерматологии: от ургентных состояний и 
аутоагрессивных дерматозов до иммуногенетических аспектов инфекционных заболеваний кожи 
и мультидисциплинарных подходов к лечению васкулопатий. 
 

Председатели: 

Кошкин Сергей Владимирович - д-р мед. наук, профессор, заведующий 
кафедрой дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, заслуженный врач РФ (Киров) 
Смирнова Олеся Сергеевна - дерматолог, венеролог, врач-косметолог,  преподаватель кафедры 
внутренних болезней 2 медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский государственный 
университет» (Йошкар-Ола) 
 

10:00-10:20 
«Ургентная дерматология (клинические случаи)»  
Кошкин Сергей Владимирович  

д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО 

«Кировский государственный медицинский университет» Минздрава России, заслуженный врач РФ 

(Киров) 

 

10:20-10:40 
«Аутоагрессивные дерматозы в дерматологической практике»  
Рябова Вера Владимировна  

канд. мед. наук, доцент кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Киров) 

 

10:40-10:55 
«Клинико-иммуногенетические аспекты в прогнозировании течения вторичного сифилиса»  
Евсеева Анна Леонидовна  

старший преподаватель кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Киров) 

 

10:55-11:10 
«Иммунологические особенности кожи пациентов с синдромом Дауна: норвежская чесотка»  
Жантлю Регина Николаевна  

ассистент кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Киров) 

 

11:10-11:25 
«Мультидисциплинарный подход к лечению ливедоидной васкулопатии»  

https://salutejazz.ru/calls/tlxmjn?psw=OABVUxlVAEAdEFJFRkEXUxIaTw


Касаткина Мария Александровна  

ассистент кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Киров) 

 

11:25-11:30 Дискуссия 

  

11:40-13:20 Секция №18 - «Кардиология коморбидного пациента: интеграция нефрологических, 

метаболических и структурных аспектов в персонализированную практику» 

 

Аннотация: Секция посвящена современному кардиологическому подходу — интеграции знаний о 

смежных системах для ведения сложного пациента: обсуждаются ведение ХБП с кардиологических 

позиций, персонализация терапии при кардио-метаболическом синдроме, структурная патология 

сердца и рациональный подбор препаратов. 

Председатели: 

Зарудский Александр Александрович - д-р мед. наук, заведующий кардиологическим диспансером 

ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая больница» (Белгород) 

Опалинская Ирина Владимировна - д-р мед. наук, доцент, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО " Чувашский государственный университет имени И.Н. Ульянова " (Чебоксары) 

 

11:40-12:10 

«Кардиологический взгляд на ведение пациентов с ХБП»  

Зарудский Александр Александрович  

д-р мед. наук, заведующий кардиологическим диспансером ОГБУЗ «Белгородская областная 

клиническая больница» (Белгород) 

 

12:10-12:30 

«Персонализированный подход к коррекции рисков у пациента с кардио-метаболическим 

синдромом» * 

Опалинская Ирина Владимировна  

д-р мед. наук, доцент, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО " Чувашский 

государственный университет имени И.Н. Ульянова " (Чебоксары) 
*Доклад при поддержке «Эгис-РУС». Баллы НМО не начисляются 

 

12:30-12:50 

«Пролапс митрального клапана: другая сторона медали»  

Али Мохамед Абдельвахаб Абдельлатиф   

канд .мед. наук, доцент кафедры внутренних болезней №2 Медицинского института ФГБОУ ВО 

«Марийский государственный университет»; врач-кардиолог (Йошкар-Ола) 

 

12:50-13:10 



«Подбор антагонистов МКР для пациентов кардиологического профиля»  

Канышева Светлана Владимировна  

ассистент базовой кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет», врач-кардиолог высшей категории, заведующий кардиологическим 

отделением ГБУ РМЭ «Республиканская клиническая больница», главный внештатный специалист по 

кардиологии МЗ Республики Марий Эл. Заслуженный врач РМЭ (Йошкар-Ола) 

 

13:10-13:20 Дискуссия 

 

  

14:00-15:30 Секция №19 - «Системный подход к пациенту с метаболическими нарушениями: 

кардиология, пульмонология, гепатология, остеопороз» 

 

Аннотация: Секция посвящена комплексному подходу к здоровью пациента с метаболическими 
нарушениями: обсуждаются кардио-пульмо-метаболические риски, современные классы 
препаратов с кардио-рено-протективными эффектами и системные проявления метаболических 
нарушений. 
 
Председатели: 

Али Мохамед Абдельвахаб Абдельлатиф  – канд .мед. наук, доцент кафедры внутренних болезней 

№2 Медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет»; врач-кардиолог 

(Йошкар-Ола) 

Командышко Татьяна Александровна - старший преподаватель Медицинского института ФГБОУ ВО 

«Марийский государственный университет», зав. Гериатрическим отделением ГБУ РМЭ 

«Республиканский клинический госпиталь ветеранов войн» (Йошкар-Ола) 

 

14:00-14:20 

«Кардио-пульмо-метаболические риски. ХОБЛ и метаболически-ассоциированная болезнь 

печени» онлайн 

Невзорова Вера Афанасьевна  

д-р мед. наук, профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии Дальневосточного федерального округа. Член Комитета по 

биоэтике ЮНЕСКО, правления Российского респираторного общества, президиума РНМОТ, 

президиума РКО, профильных комиссий Минздрава России по терапии, пульмонологии и 

кардиологии (Владивосток) 

 

14:20-14:40 

«Агонисты ГПП1 в вопросах и ответах» онлайн 

Цыганкова Оксана Васильевна  

д-р мед. наук, профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и 

ППВ ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет»; старший научный 

сотрудник НИИ терапии и профилактической медицины филиала ФГБНУ «Федеральный 

исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск) 



 

14:40-15:00 

«Кардио-рено-метаболический синдром: от факторов риска к современной терапии»* 

Ороспаев Михаил Владимирович  

врач-нефролог высшей категории, заведующий нефрологическим отделением ГБУ РМЭ 

«Республиканская клиническая больница», главный внештатный специалист-нефролог МЗ 

Республики Марий Эл, преподаватель кафедры внутренних болезней №2 Медицинского института 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» (Йошкар-Ола) 
*Доклад при поддержке АО "Байер". Баллы НМО не начисляются 

 

 

15:00-15:20 

«Остеопороз - не только возраст: мифы, технологии и стратегии победы над хрупкостью»  

Командышко Татьяна Александровна  

старший преподаватель Медицинского института ФГБОУ ВО «Марийский государственный 

университет», зав. Гериатрическим отделением ГБУ РМЭ «Республиканский клинический госпиталь 

ветеранов войн» (Йошкар-Ола) 

 

15:20-15:30 Дискуссия  

 

 

15:30 – 16:40  Секция №20 - «ХСН без купюр: разбираем весь цикл ведения — от первого визита до 

долгосрочного прогноза» 

 

Аннотация: Секция посвящена единому маршруту пациента с ХСН: от ранней диагностики и 

персонализированной терапии на основе «четырёх столпов» до реабилитации и диспансерного 

наблюдения для возвращения пациента к активной жизни. 

 

Председатели: 

Зарудский Александр Александрович - д-р мед. наук, заведующий кардиологическим диспансером 

ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая больница» (Белгород) 

Канышева Светлана Владимировна – ассистент базовой кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский университет», врач-кардиолог высшей категории, 

заведующий кардиологическим отделением ГБУ РМЭ «Республиканская клиническая больница», 

главный внештатный специалист по кардиологии МЗ Республики Марий Эл. Заслуженный врач РМЭ 

(Йошкар-Ола) 

 

15:30-15:50 

«От жалоб к диагнозу: как не пропустить ХСН на раннем этапе?»  

Канышева Светлана Владимировна  

ассистент базовой кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет», врач-кардиолог высшей категории, заведующий кардиологическим 



отделением ГБУ РМЭ «Республиканская клиническая больница», главный внештатный специалист по 

кардиологии МЗ Республики Марий Эл. Заслуженный врач РМЭ (Йошкар-Ола) 

 

15:50-16:10 

«Терапия ХСН: от «четырех столпов» к индивидуальному пазлу»  

Зарудский Александр Александрович  

д-р мед. наук, заведующий кардиологическим диспансером ОГБУЗ «Белгородская областная 

клиническая больница» (Белгород) 

 

16:10-16:30 

«Реабилитация и диспансерное наблюдение при ХСН: как вернуть пациента к активной жизни»    

Николаева Татьяна Евгеньевна  

кардиолог Республиканской клинической больницы Республики Марий Эл (Йошкар-Ола) 

 

16:30-16:40 Дискуссия 

                                     

16:45 – 17:00 – Официальное закрытие форума 
 
 
 

 


