
Программа 1-й научно-практической конференции «От кли-
нических рекомендаций – к реальной клинической прак-
тике: как снизить сердечно-сосудистую смертность?», 24 ап-
реля 2024, г. Элиста 
 
Место проведения: БУ РК Республиканская больница им. П. П. Жем-
чуева, Республика Калмыкия, Элиста, ул. Пушкина, д. 52 
Трансляция: только для медицинских организаций Республики Калмыкия 
 

Идейный, научный, технический организатор: МОО «Ассоциация клинических фармакологов» 
Соорганизатор: БУ РК Республиканская больница им. П. П. Жемчуева 
 

24 апреля, среда 
9.30-9. 35 Приветствие участникам и вступитель-

ное слово:  
 

Министр здравоохранения Сараев Булат 
Амангельдыевич 
Главный врач БУ РК Республиканская боль
ница им. П. П. Жемчуева, ГВС по терапии  
ОВП Минздрава РК, к.м.н. Чумпинова 
Саглар Юрьевна  

9.35-10.05 Клинические рекомендации и клини
ческие протоколы как основа дея-
тельности врача 

Недогода Сергей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней Института НМФО ВолгГМУ  
вице-президент Российского кардиологиче
ского общества 

10.05-13.10 
КРУГЛЫЙ СТОЛ «КАК СНИЗИТЬ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТУЮ СМЕРТНОСТЬ?», ч.1 

10.05-10.35 Пациент с высоким сердечно-сосуди-
стым риском: что мы обязаны сде-
лать? 

Недогода Сергей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней Института НМФО ВолгГМУ  
вице-президент Российского кардиологиче
ского общества 

10.35-10.55 «Два простых хода для достижения 
целевого АД, следуем рекоменда-
циям»* Доклад при поддержке компа-
нии Сервье, 20 мин 

Недогода Сергей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней Института НМФО ВолгГМУ  
вице-президент Российского кардиологиче
ского общества 

10.55-11.25 Пациент с хронической сердечной не
достаточностью: что мы обязаны сде
лать? 

Лопатин Юрий Михайлович, д.м.н., про-
фессор, член-корреспондент РАН, заведую
щий кафедрой кардиологии, сердечно-сосу
дистой и торакальной хирургии Института 
НМФО ВолгГМУ 

11.25-11.40 Коморбидный пациент высокого сер
дечно-сосудистого риска: фокус на 
кардиоренальную протекцию* Доклад 
при поддержке компании АстраЗенека  
15 мин 

Недогода Сергей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней Института НМФО ВолгГМУ  
вице-президент Российского кардиологиче
ского общества 

11.40-11.55 Пациент с ХСН: фокус на своевремен
ную терапию во всем спектре фрак-
ции выброса*Доклад при поддержке 
компании АстраЗенека, 15 мин 

Лопатин Юрий Михайлович, д.м.н., про-
фессор, член-корреспондент РАН, заведую
щий кафедрой кардиологии, сердечно-сосу
дистой и торакальной хирургии Института 
НМФО ВолгГМУ 



11.55-12.10 Место Арни в лечении ХСН* Доклад 
при поддержке компании Новартис, 15 
мин 

Недогода Сергей Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней Института НМФО ВолгГМУ  
вице-президент Российского кардиологиче
ского общества 

12.10-12.40 Пациент с острым коронарным син-
дромом: что мы обязаны сделать? 

Иваненко Виталий Владимирович, к.м.н  
главный врач ГБУЗ ВОККЦ, главный вне-
штатный специалист-кардиолог Комитета 
здравоохранения Волгоградской области 

12.40-12.55 Двойная антиагрегантная терапия у 
пациента с ОКС: когда, кому, как 
долго?* Доклад при поддержке компа-
нии АстраЗенека, 15 мин 

Иваненко Виталий Владимирович, к.м.н  
главный врач ГБУЗ ВОККЦ, главный вне-
штатный специалист-кардиолог Комитета 
здравоохранения Волгоградской области 

12.55-13.10 Новое в лечении пациентов с наруше
ниями липидного обмена. Доступ-
ность лекарственной терапии*. До-
клад при поддержке компании Новар-
тис, 15 мин 

Иваненко Виталий Владимирович, к.м.н  
главный врач ГБУЗ ВОККЦ, главный вне-
штатный специалист-кардиолог Комитета 
здравоохранения Волгоградской области 

13.10-13.30 Перерыв 
13.30-15.30 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «КАК СНИЗИТЬ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТУЮ СМЕРТНОСТЬ?», ч.2. 
13.30-14.00 Клинический разбор пациента с выс

ким сердечно-сосудистым риском 
Недогода С.В., Лопатин Ю.М., Иваненко 
В.В. 

14.00-14.30 Пациент с фибрилляцией предсердий  
что мы обязаны сделать? 

Стаценко Михаил Евгеньевич, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой внутрен
них болезней ВолгГМУ, , главный внештат
ный специалист нефролог Минздрава Рос-
сии по Южному федеральному округу 

14.30-15.00 Антимикробная терапия в кардиоло
гии: практические алгоритмы лекар
ственного лечения 

Фролов Максим Юрьевич, к.м.н., доцент 
кафедры фармакологии, клинической фар-
макологии и фармации Института НМФО, 
главный внештатный специалист клиниче-
ский фармаколог Минздрава России по Юж
ному федеральному округу 

15.00-15.30 Сессия вопросов и ответов. Дискусси   Все докладчики, слушатели 
 
* - выступления компаний-спонсоров не входят в программу для НМО 
 

Партнеры конференции: 
 

 
 

Новартис 
 

АстраЗенека  Сервье 
 

Техническая поддержка и аналитика:  
 
 
 
 
 

ООО «Медицинская аналитика и фармэкспертиза», г. Волгоград 


