Информация для студентов
Конкурс личного первенства "Нежелательные побочные реакции и передозировка. Сходство и различие"   (от каждой команды в конкурсе участвует только 1 студент)

На конкурс будет представлена клиническая задача по вопросам фармакотерапии у пациентов с различными заболеваниями у которых наблюдались НПР или отмечалась передозировка
В задаче будут указаны данные о пациенте: пол, возраст, вес, рост, диагноз (основной, осложнения, сопутствующие), фармакологический и аллергологический анамнез, данные лабораторных анализов и  инструментальных исследований. В задаче будет представлена клиническая ситуация, встречающаяся в практической деятельности врача-клинического фармаколога в многопрофильном стационаре.
В задаче могут фигурировать следующие группы лекарственных средств (ЛС): 
· Препараты влияющие на сократительную функцию миокарда
· Блокаторы кальциевых каналов
· Бета-адреноблокаторы
· Ингибиторы АПФ
· Антагонисты ангиотензина II
· Диуретические средства
· Сердечные гликозиды
· Антикоагулянты и антиагреганты
· Нестероидные противовоспалительные средства
· Гиполипидемические средства
· Гипогликемические средства
· Противомикробные препараты
· Антигистаминные средства
· Кортикостероиды 
· Противокашлевые препараты
· Препараты для лечения обструктивных заболеваний дыхательных путей
· Противоэпилептические препараты
· Сок грейпфрута
· Трава зверобоя и другие фитопрепараты

К клинической задаче будут поставлены следующие задания:
1. Определить, какие проявления побочных эффектов лекарственных средств или передозировки можно заподозрить в данном случае.
2. Указать тип каждого из НПР (по классификации А, В, С, D).
3. Указать возможную причину развития каждого из НПР или передозировки.
4. Указать степень причинно-следственной связи для каждого из НПР по классификации ВОЗ и Наранжо.
5. Какие дополнительные исследования  необходимы для дифференциальной диагностики заподозренных НПР или передозировки?
6. Как следует скорректировать терапию?
7. Какие действия должен предпринять врач для регистрации НПР? 
8. Заполнить извещение о НПР.

Для подготовки к конкурсному заданию участникам рекомендуется подготовиться по следующим вопросам:
1. Конкурсанту следует уметь определить причины, приведшие к развитию НПР или передозировке.
2. Знать особенности фармакокинетики и фармакодинамики препаратов для лечения различных заболеваний и осложнений
3. Уметь оценить назначение препаратов с учетом инструкций по медицинскому применению, согласно клиническим рекомендациям и доказательной базе
4. Определить правильность режима дозирования препаратов, пути их введения, кратность и длительности применения  и провести коррекцию с учетом возраста, а так же функций печени и почек.
5. Оценить риск межлекарственного взаимодействия, выявить рациональные, нерациональные, потенциально опасные комбинации лекарственных препаратов
6. Оценить риск развития неблагоприятной побочной реакции, уметь выявлять признаки, симптомы, предполагаемые причины нежелательных реакций, передозировки и неэффективности применения лекарственных препаратов
· определить тип НПР по классификации ВОЗ, факторы риска ее развития у пациента, определить причинно-следственную связь по шкале Наранжо 
· при необходимости предложить меры по коррекции неблагоприятной побочной реакции (отмена препарата, замена препарата, изменение режима дозирования)   
7. Решить, нужно ли оформлять карту-извещение о неблагоприятной побочной реакции, какие действия должен предпринять врач для регистрации НПР? Уметь заполнить извещение о НПР
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