[image: ] Уважаемые коллеги, в рамках ежегодного конгресса https://chelovekilekarstvo.ru/  Человек и лекарство 22.04.2026 состоится наш КлинФармСаммит (онлайн)

Ждем ваши заявки в формате «Симпозиум №, название доклада, ФИО выступающего (только 1 автор), город» на адрес clinpharmrussia@yandex.ru 

Также в срочном порядке организаторы X СЪЕЗДА МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ ждут заявки на конкурс молодых ученых по специальности «Клиническая фармакология», есть шанс успеть https://chelovekilekarstvo.ru/program/v-sezd-molodyh-terapevtov/konkursy-nauchnyh-rabot-molodyh-uchenyh/ 
	 
	 
	 

	90
	09:00-10:30
	КЛИНФАРМСАММИТ
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ
ПРЕДСЕДАТЕЛИ: академики РАН Петров В.И., Сычев Д.А., Хохлов А.Л.
Фармакогенетика в практике клинического фармаколога и терапевта. Академик РАН Сычев Дмитрий Алексеевич, г. Москва
Доклады на согласовании: Академик РАН Петров Владимир Иванович, Академик РАН Хохлов Александр Леонидович

	перерыв 15 минут
	 

	90
	10:45-12:15
	КЛИНФАРМСАММИТ
СИМПОЗИУМ 1: ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ФАРМАКОТЕРАПИИ: КЛИНИКО-ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ И ПОДХОДЫ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: профессор Зырянов Сергей Кенсаринович, г. Москва.
3-4 выступления по 20-25 минут. Тематика докладов: 
· Современные подходы к повышению эффективности и безопасности фармакотерапии: роль персонализации назначения
· Индивидуализация дозирования лекарственных средств: хронобиологические факторы, возраст, коморбидность и лекарственные взаимодействия
· Связь фармакокинетики и фармакодинамики с клиническим ответом: практические ориентиры для врача
· Терапевтический лекарственный мониторинг препаратов с узким терапевтическим диапазоном: когда он действительно меняет тактику лечения
· Клинический разбор: персонализация фармакотерапии у коморбидного пациента в терапевтической практике
· Персонализированная лекарственная терапия: о чем мы не говорим? профессор Зырянов Сергей Кенсаринович, г. Москва
· Клинико-фармакологические особенности применения ПОАК у пациентов старше 80 лет Черняева МС, г. Москва

	перерыв 15 минут
	 

	90
	12:30-14:00
	КЛИНФАРМСАММИТ
СИМПОЗИУМ 2: БЕЗОПАСНОСТЬ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ: ВЫЯВЛЕНИЕ, ОЦЕНКА И ПРОФИЛАКТИКА ПРЕДОТВРАТИМОГО ВРЕДА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: на согласовании
3-4 выступления по 20-25 минут. Тематика докладов: 
· Неблагоприятные реакции на лекарственные препараты: современные подходы к выявлению, классификации и регистрации
· Лекарственные взаимодействия в клинической практике терапевта: клинически значимые комбинации и алгоритмы предупреждения
· Полипрагмазия у пациента с полиморбидностью: типичные ошибки и стратегии снижения лекарственных рисков
· Предотвратимые лекарственные осложнения в стационаре терапевтического профиля: анализ реальных клинических ситуаций
· Алгоритмы управления лекарственными рисками у пациентов высокого риска 
· Клинический разбор: развитие неблагоприятной лекарственной реакции - где была точка предотвращения?
· Современные подходы к повышению эффективности и безопасности фармакотерапии ХСН. профессор Изможерова Надежда Владимировна, г. Екатеринбург
· Антибиотикорезистентность в поликлинике - 2025 год професср Батурин В.А., г. Ставрополь
· Клинические аспекты лекарственно-индуцированной аллергии: уроки национального мониторинга безопасности доцент Бутранова Ольга Игоревна, г. Москва

	перерыв 15 минут
	 

	90
	14:15-15:45
	КЛИНФАРМСАММИТ
СИМПОЗИУМ 3: НОВЫЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ: ОТ КЛИНИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ К ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: профессор Колбин Алексей Сеогеевич, г. Санкт-Петербург
3-4 выступления по 20-25 минут. Тематика докладов: 
· Современные результаты клинических исследований новых лекарственных препаратов: эффективность, безопасность и перспективы внедрения
· Новые данные по фармакотерапии заболеваний внутренних органов: клиническое значение для врача-терапевта
· Рандомизированные исследования и мета-анализы в реальной практике: как обеспечить качество и применимость результатов
· Клиническая переоценка применяемых лекарственных средств: возможности оптимизации существующего терапевтического арсенала
· Данные и доказательства реальной клинической практики
Доклад уточняется: профессор Колбин А.С., г. Санкт-Петербург
· Значение службы клинической фармакологии в реализации льготных лекарственных программ профессор Елисеева Екатерина Валерьевна, г. Владивосток.
· Тема на согласовании, профессор Фитилев Сергей Борисович, г. Москва

	перерыв 15 минут
	 

	90
	16:00-17:30
	КЛИНФАРМСАММИТ
СИМПОЗИУМ 4: ОПТИМИЗАЦИЯ ФАРМАКОТЕРАПИИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА: ПОДДЕРЖКА, БЕЗОПАСНОСТЬ, ЭФФЕКТИВНОСТЬ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: на согласовании
3-4 выступления по 20-25 минут. Тематика докладов: 
· Организация клинико-фармакологической консультативной поддержки: модели, повышающие качество лекарственной терапии
· Цифровые инструменты поддержки назначения лекарственных средств: интеграция данных в работу врача
· Фармакоэкономика и фармакоэпидемиология в практике здравоохранения: как результаты влияют на управленческие решения
· Системный подход к повышению безопасности лекарственной терапии через непрерывное улучшение процессов: опыт внедрения в медицинской организации
· 

	перерыв 15 минут
	 

	90
	17:45-19:15
	X СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
Конкурс молодых ученых по специальности «Клиническая фармакология»
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:

Заявки срочно заполнять на сайте https://chelovekilekarstvo.ru/program/v-sezd-molodyh-terapevtov/konkursy-nauchnyh-rabot-molodyh-uchenyh/
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