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	Социально-экономическое бремя COVID-19 в РФ: что нового?
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	К.м.н. А.А. Курылев (СПб)

	13.10-13.30
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	С.А. Мишинова (СПб)

	13.50-14.10
	Оценка стоимости случая заражения ВИЧ-инфекцией для проведения упрощенного анализа стоимости-эффективности
	Д.м.н. С.Л.Плавинский, А.А. Лебедева (СПб)

	14.10-14.20
	Перерыв

	14.20-17.00
	Сессия: Междисциплинарный подход к оптимизации профилактики, диагностики и лечения вирусных инфекций

Модератор: д.м.н. В.В. Рассохин

	14.20-14.50
	Медицинское бремя возраста пациента при ВИЧ-инфекции
(Сателлитный доклад при поддержке ООО "Рош Диагностика Рус». Баллы НМО не начисляются) 
	Д.м.н. В.В. Рассохин (СПб)

	14.50-15.20
	Комплексная оценка бремени вирусных инфекций у детей
	Д.м.н. Е.Б. Ястребова (СПб)

	15.20-15.50
	Тема уточняется
	Проф. А.В. Рудакова (СПб)

	15.50-16.10
	Совокупный эффект от применения современных подходов к лечению пациентов с ХГС
	Проф. Е.В.Эсауленко, А.А.Дземова (СПб)

	16.10-16.30
	Обсуждение. Закрытие


Модератор: 

Рассохин Вадим Владимирович – доктор медицинских наук, профессор кафедры социально значимых инфекций Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского научно-исследовательского института эпидемиологии и микробиологии имени Пастера, заведующий лабораторией хронических вирусных инфекций НИИ экспериментальной медицины РАН

Мероприятие предназначено для широкого круга специальностей медицинских работников, активно участвующих в оказании помощи пациентам с COVID-19, вакцинации населения, проведении профилактических мероприятий.

Технический организатор: АНО «Балтийский научно-исследовательский центр в области медицины».

Информационное обеспечение: www.anobnic.ru, тел: 8 921 3245491
Аннотация лекций.
«_________________________________» (Беляков Николай Алексеевич – академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой социально значимых инфекций Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова, руководитель Северо-Западного окружного центра по профилактике и борьбе со СПИД Санкт-Петербургского научно-исследовательского института эпидемиологии и микробиологии имени Пастера, главный научный сотрудник НИИ экспериментальной медицины РАН)
«Коронавирусная болезнь 2019 г.: проблемы при оценке медицинских технологий» (Колбин Алексей Сергеевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой клинической фармакологии и доказательной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова, профессор кафедры фармакологии медицинского факультета Санкт-Петербургского, президент отделения ISPOR в Санкт-Петербурге, председатель Санкт-Петербургского регионального отделения Межрегиональной общественной организации «Ассоциация клинических фармакологов»).

В своей лекции профессор А.С.Колбин обсудит роль коронавирусной инфекции в современной фармакоэпидемиологии и фармакоэкономике. Так, в области фармакоэпидемилогии будут рассмотрены следующие вопросы: значение своевременности получения доказательств, включая необходимость отдавать предпочтение одним вопросам над другими; необходимость согласования наблюдательных и интервенционных исследований эффективности; конкретные проблемы, связанные с «эпидемиологией в реальном времени» во время продолжающейся пандемии; какой дизайн использовать, чтобы ответить на конкретный вопрос; важность сбора объективных сведений о клинических исходах и необходимость «прозрачной» достоверной отчетности. В области фармакоэкономики – немедленное вмешательство, необходимое для пандемии COVID-19, может привести к значительному дефициту бюджетов систем здравоохранения большинства стран мира; средства на другие виды лечения, в частности на новые методы лечения, могут стать более ограниченными, чем ожидалось ранее. В лекции будут подчеркнуты чрезвычайная важность и необходимость наличия надежной системы национальной оценки технологий здравоохранения.
«Финансирование здравоохранения РФ в условиях новой экономической реальности – 2022» (Кадыров Фарит Накипович – доктор экономических наук, профессор, советник директора ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения» МЗ РФ, профессор ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И.Мечникова, Санкт-Петербург, Россия) 
Эксперт в своей лекции подробно остановится на освещении новой экономической ситуации, сложившейся в РФ в связи новыми санкциями, которые оказывают прямое влияние и на финансирование здравоохранения. При этом будет обращено внимание на то, что действует целый ряд факторов, оказывающих противоречивое влияние на финансовое обеспечение отрасли. При этом, наряду с пакетом мер, предпринятых Правительством РФ для поддержания и развития здравоохранения, медицинские организации также должны будут предпринять целый ряд шагов, направленных на стабилизацию своего финансового положения.
«Перспективы создания вакцины против ВИЧ» (Бобкова Марина Ридовна – доктор биологических наук, заведующая лабораторией вирусов лейкозов ФГБУ "Научно-исследовательский институт вирусологии им. Д.И. Ивановского" ФГБУ "Федерального научно-исследовательского центра эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи")

В лекции будут рассмотрены основные подходы к созданию вакцин, виды вакцинных препаратов и механизмы иммунного ответа, задействованные в формировании вакцинного иммунитета против ВИЧ. Подробно будут описаны особенности патогенеза ВИЧ-инфекции и причины, препятствующие созданию «классической» вакцины. Эксперт представит данные о современном состоянии разработок профилактической вакцины против ВИЧ, основной порядок их испытаний и возможности дальнейшего прогресса фундаментальных разработок.
«Медицинское бремя возраста пациента при ВИЧ-инфекции» (Рассохин Вадим Владимирович – доктор медицинских наук, профессор кафедры социально значимых инфекций Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского научно-исследовательского института эпидемиологии и микробиологии имени Пастера, заведующий лабораторией хронических вирусных инфекций НИИ экспериментальной медицины РАН
Лектор обсудит острые вопросы, касающиеся влияния совокупности изменений, происходящих в организме человека старшего возраста, обусловленные ВИЧ-инфекцией и самим возрастом. Будет обращено внимание на то, что соматические и неврологические заболевания являются частым явлением у людей, живущих с ВИЧ (ЛЖВ), старшего возраста. Причины их развития носят многофакторный характер, среди них виремия ВИЧ и иммуносупрессия, хроническое воспаление, гиперкоагуляция и нарушение микроциркуляции, изменения метаболизма, органные и системные дисфункции и др. Сопутствующие заболевания все чаще определяют «возрастной фенотип» ВИЧ-инфекции, представляют проблему для диагностики и лечения. Существующие мировые и отечественные Рекомендации не в полном объеме отражают суть проблем, не учитывают медико-социальные и психологические особенности пациента с ВИЧ. Будет произведена систематизация современных представлений об последствиях и исходах, комплексная оценка медицинского бремени, оцененная по летальным исходам и индексу DALY, ВИЧ-инфекции и старшего возраста, анализ возможных направлений административных мер и усилий здравоохранения по их преодолению.
«Комплексная оценка бремени вирусных инфекций у детей» (Ястребова Елена Борисовна – доктор медицинских наук, профессор кафедры социально значимых инфекций Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского научно-исследовательского института эпидемиологии и микробиологии имени Пастера)
В своей лекции эксперт остановится на освещении социально-значимых инфекционных заболеваний: ВИЧ-инфекция, хронический гепатит С (ХГС) и новая коронавирусная инфекция у детей, их неблагоприятных последствиях и исходах. В РФ на 30.06.2021 г. выявлено 1 528 356 человек с ВИЧ, умерло – 405 477 человек, рождено ВИЧ-инфицированными матерями 225 389 детей, у 11939 (5,3%) подтверждена ВИЧ-инфекция, антиретровирусную терапию (АРТ) получают более 90% детей. Течение ВИЧ-инфекции у детей имеет ряд особенностей: у 15% детей в течение первого года жизни развивается прогрессирование до смерти или СПИДа, без АРТ 90% умирает в течение первых 10 лет жизни, ВИЧ-инфекция с оппортунистическими инфекциями может прогрессировать даже при нормальных уровнях СD4-лимфоцитов. Дети с прогрессирующей стадией заболевания, имеющие "плохую" приверженность к АРТ, без профилактики оппортунистических инфекций подвержены более высокому риску развития вторичных заболеваний, их осложнений и летальных исходов. Цереброваскулярные нарушения на различных стадиях ВИЧ-инфекции встречаются у 23% детей, осложняются ОНМК в 9% случаев и являются ведущей причиной инвалидизации и ухудшения качества жизни. Эффективное лечение ВИЧ-инфекции способно только остановить процесс разрушения головного мозга, но ущерб, нанесенный ЦНС на момент начала АРТ, необратим. В связи с этим ВИЧ-инфекция у детей в сочетании с оппортунистическими инфекциями, поражениями ЦНС, гематологическими нарушениями, вторичными онкологическими заболеваниями, нежелательными явлениями АРТ представляет собой не только серьезную медицинскую проблему, но и потенциальную угрозу демографии и обществу в целом. 

ХГС является глобальной проблемой для здоровья взрослых и детей, поскольку вирус гепатита С (ВГС) передается различными путями (половым, гемоконтактным), что актуально в настоящее время в молодежной среде (тату, употребление психотропных веществ, рискованное сексуальное поведение и др.). Во всем мире инфицированы ВГС более 71 млн человек, в 2018 году распространенности заболевания в возрасте 0-18 лет может составлять 0-13% (3-26 млн). В детском и молодом возрасте большинство случаев ВГС-инфекции протекают бессимптомно, тем не менее, без эффективного лечения могут развиться осложнения, терминальная стадия заболевания печени и гепатоцеллюлярная карцинома. Возрастает актуальность использование эффективной противовирусной терапии (ПВТ) ХГС у детей, что стало возможным с появлением противовирусных препаратов прямого действия (ПППД). Отдельная группа – дети с коинфекцией ВИЧ/ВГС, у которых ниже уровень спонтанного излечения от ВГС, более тяжелое течение ХГС, выше риски вторичных заболеваний, лекарственных осложнений, неэффективности терапии и др. Словом, у детей оценка бремени ХГС, своевременная профилактика и ПВТ представляет чрезвычайную важность и актуальность.

Говоря SARS-CoV-2 и значении COVID-19 в популяции детей – это 1/10 часть в структуре инфицированных и до 2% в структуре пациентов с диагностированными клиническими случаями COVID-19, более легкое течение, чем у взрослых, меньший риск госпитализации и тяжелых исходов. Тем не менее, изменение геновариантов вируса, не решенные вопросы с вакцинацией ведут к нарастанию доли «детского» заболевания с 7,6% в 2020 г. до 11% настоящее время в общей структуре заболевших, внелегочных и тяжелых системных вариантов коронавирусной инфекции, включая мультисистемный воспалительный синдром (МВС). Бремя COVID-19 затрагивает детей всех возрастов, не исключением являются и новорожденные, дети активнее вовлекаются в эпидпроцесс с быстрой манифестацией заболевания на фоне высокой скорости репликации и увеличения вирусной нагрузки. Появились новые клинические признаки и особенности заболевания у детей: частое изолированное поражение ЖКТ без респираторных симптомов (20–30%), поражения ЦНС (цереброваскулярные осложнения, менингоэнцефалиты, изолированные поражения головного мозга, когда только из спинномозговой жидкости выделяется возбудитель инфекции), тромбовоспалительные осложнения, иммунные и аутоиммунные расстройства и поражения. Безусловно, МВС является самым грозным осложнением COVID-19, причиной госпитализации и тяжелых исходов, что обуславливает продолжать поиск причин развития, путей его профилактики, эффективного и безопасного лечения. 70% детей инфицируется в семьях, в первую очередь, от родителей, что лишний раз обосновывает актуальность и важность вакцинопрофилактики COVID-19 в обществе. До конца не разработаны подходы к комплексной этапной реабилитации детей в постковидном периоде с привлечением мультидисциплинарной команды специалистов – педиатров, кардиологов, неврологов, гастроэнтерологов, пульмонологов, а также психологов и психотерапевтов и других по индивидуальным показаниям.
«Социально-экономическое бремя COVID-19 в РФ: что нового?» (Гомон Юлия Михайловна – доктор медицинских наук, профессор кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова)

В рамках сообщения будут обсуждены подходы к анализу затрат в связи с пандемией новой коронавирусной инфекции, в том числе структура и расчет прямых медицинских и немедицинских, а также косвенных расходов с учетом их динамики за последний календарный год. Продемонстрированы расчеты социально-экономического бремени новой коронавирусной инфекции в РФ с анализом структуры затрат в связи заболеванием. Оценена экономическая эффективность изоляционно-ограничительных мероприятий, вакцинации на бремя новой коронавирусной инфекции в РФ.
«Анализ показателей распространения COVID-19 на основе балансовой модели CIRD» (Балыкина Юлия Ефимовна – кандидат физико-математических наук, доцент кафедры математического моделирования энергетических систем СПбГУ, Захаров Виктор Васильевич – доктор физико-математических наук, профессор, заведующий кафедрой математического моделирования энергетических систем СПбГУ)
В лекции будет проанализирована возможность использования альтернативного подхода к прогнозированию показателей распространения новых инфекционных заболеваний на примере эпидемии COVID-19, предложена дискретная модель CIRD, основанная на балансе эпидемических показателей в текущий и прошлый моменты времени. Параметрами системы являются процентное увеличение значения C(t) и значение характеристики динамического баланса эпидемиологического процесса, предложенная авторами ранее. Новая модель распространения эпидемии описывает динамику общего числа случаев (C), числа активных случаев (I), общего числа выздоровевших и умерших (R) и числа смертей (D). В качестве параметров в модели предлагается рассматривать процентное увеличение C(t), а также новую характеристику, связывающую общее количество инфицированных в конкретный момент в прошлом и общее количество выздоровевших или умерших людей к выбранному дню. Использование так называемого принципа динамического баланса позволяет значительно повысить точность прогноза будущей динамики активных случаев на горизонте четырех-пяти недель. Лектором будут приведены примеры применения модели CIRD для прогнозирования рассматриваемых показателей эпидемии в России.
«Фармакоэкономические аспекты вакцинации при COVID-19» (Курылев Алексей Александрович – кандидат медицинских наук, ассистент кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова)

В сообщении будут представлены подходы к фармакоэкономической оценке вакцинации при COVID-19, новые данные о влиянии вакцинопрофилактики на бремя коронавирусной инфекции. Лектор подробно остановится на оценке сравнительной эффективности применения различных вакцин, продемонстрирует влияние ряда вакцин на бремя коронавирусной инфекции и его структуру.
«Фармакоэкономические аспекты обеспечения АРВТ в условиях принятых рекомендаций в РФ» (Вилюм Ирина Александровна – начальник отдела по обеспечению лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения Клиники высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, ассистент кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова)
В рамках доклада будут рассмотрены фармакоэпидемиологические и фармакоэкономические аспекты обеспечения антиретровирусными лекарственными препаратами в течение 2019–2021 гг., в том числе будет представлена структура затрат на антиретровирусную терапию с учетом их динамики за последний календарный год. Эксперт традиционно познакомит с современными подходами к расчету затрат на различные схемы АРВТ, продемонстрирует расчеты схем согласно новым принятым рекомендациям в РФ с анализом структуры затрат.
«Нежелательные явления лекарственных средств используемых при лечении COVID-19 в РФ: данные национальной системы фармаконадзора» (Мишинова Софья Андреевна – ассистент кафедры клинической фармакологии и доказательной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П.Павлова).
В докладе будут обсуждены проблемы безопасности лекарственных средств, входящих в современные схемы терапии или предлагающихся для использования при лечении пациентов с новой коронавирусной инфекции. В основу сообщения лягут данные, полученные в ходе регистрации спонтанных сообщений за отчетный период 2020–2021 гг. в национальной базе фармаконадзора Российской Федерации (АИС РЗН) по 12 МНН: Азитромицин, Барицитиниб, Гидроксихлорохин, Лопинавир/ритонавир, Олокизумаб, Тофацитиниб, Фавипиравир, Умифеновир, Сарилумаб, Тоцилизумаб, Левилимаб, Ремдесивир. Такой подход к комплексной оценке возможных нежелательных явлений лекарственных средств будет интересен для врачей различных специальностей как амбулаторного, так и стационарного звена здравоохранения
«Оценка стоимости случая заражения ВИЧ-инфекцией для проведения упрощенного анализа стоимости-эффективности» (Плавинский Святослав Леонидович – доктор медицинских наук, заведующий кафедрой педагогики, философии и права ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России)

В докладе будут обсуждены подходы к оценке стоимости случая заражения ВИЧ-инфекцией с точки зрения генерации потока расходов на длительную перспективу и потери лет качественной жизни в случае заражения. Будет продемонстрировано использование этого подхода для оценки потерь лет качественной жизни и расходов на терапию ВИЧ-инфекции, а также оценка суммарного социально-экономического урона, наносимого продолжающимся распространением ВИЧ-инфекции в ключевых группах населения (потребители инъекционных наркотиков, работники коммерческого секса, мужчины, практикующие секс с мужчинами). Будет обсуждено использование этих оценок для анализа стоимости-эффективности профилактических вмешательств. 

«______________________________» (Рудакова Алла Всеволодовна – доктор фармацевтических наук, доцент, старший научный сотрудник отдела организации медицинской помощи, медицинского образования и профессионального развития НИИДИ ФМБА России, профессор кафедры управления и экономики фармации СПХФА)
«Совокупный эффект от применения современных подходов к лечению пациентов с ХГС» (Эсауленко Елена Владимировна – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой инфекционных болезней взрослых и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; Дземова Александра Андреевна – ассистент кафедры инфекционных болезней взрослых и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России)
В сообщении коллектива авторов будет освещена проблема актуальности широкого охвата современным противовирусным лечением пациентов с хроническим вирусным гепатитом С (ХГС), что обусловлено продолжающимся распространением инфицирования вирусом гепатита С, прежде всего половым путем, и нарастанием эпидемиологических, медицинских, социальных и демографических угроз, финансовым бременем. Особый акцент лектор сделает на целесообразности и эффективности затрат на применение противовирусных препаратов прямого действия, приведет наблюдения из собственной клинической практики, продемонстрирует результаты проведенного исследования в рамках диссертационного исследования.
